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コーチングの哲学

ー 

雨露．プア鵬脳爛 
蘭へir・　喜一　　漕座 

青
土

（青土社・2640円）－
さろうど・しげき　81年
神奈川県生まれ。日本体育
大准教授。専門はコーチン
グ学、古代ギリシア哲学。コ
ーチトレーナーでもあるd

ミカンの味

誰がために医師はいる

aすす“書房

（みすず書房・2860円）
まつもと・としひこ
67年生まれ。精神科医。国
立精神・神経医療研究セン
ター精神保健研究所薬物依
存研究部長。

帝国大学の朝鮮人

い
て
、
ア
リ
ス
ト
テ
レ
ス
の
思
想
を
も

と
に
理
想
の
姿
を
論
じ
て
い
る
。

巷
に
あ
る
技
術
論
や
指
導
者
の
体
験

記
と
違
い
、
コ
ー
チ
ン
グ
は
何
の
た
め

に
行
う
の
か
、
そ
の
根
に
踏
み
込
ん
で

い
る
の
が
特
徴
だ
。

著
者
は
現
代
を
「
美
徳
な
き
コ
ー
チ

ン
グ
の
時
代
」
と
述
べ
る
。
コ
ー
チ
が

勝
利
至
上
主
義
に
陥
り
、
自
己
の
名
誉
、

金
銭
的
な
欲
望
を
求
め
、
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
が
続
く
状
況
を
意
味
す
る
。
だ
か
ら

コ
ー
チ
に
は
美
徳
が
求
め
ら
れ
る
。

コ
ー
チ
の
目
標
は
試
合
な
ど
で
「
ア

体
ま
で
視
野
に
入
れ
て
、
指
導
す
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
。
．
そ
れ
は
彼
ら
が
何

の
た
め
に
ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
い
る
の

シ
ャ
シ
ェ
フ
ス
キ
十
は
指
導
者
と
し

て
N
C
A
A
（
全
米
大
学
ス
ポ
ー
ツ
協

会
）
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
歴
代
最
多
の

コ
ー
チ
ン
グ

の
哲
学

ス

ポ

ー

ツ

ヒ

美

徳

－
佳
良
土
茂
樹

（
コ
ー
チ
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
目
指

す
べ
き
は
、
コ
ー
チ
ン
グ
と
い
う
営
み

を
通
じ
て
自
ら
の
徳
を
発
揮
し
て
善
く

生
き
る
こ
と
で
あ
る
。
）

東
京
五
輪
の
是
非
を
め
ぐ
り
議
論
が

絶
え
な
い
が
、
こ
の
機
会
に
な
ぜ
ス
ポ

ー
ツ
を
す
る
の
か
、
そ
の
本
質
的
な
在

り
方
に
つ
い
て
も
ぜ
ひ
考
え
た
い
。
本

竃
は
ギ
リ
シ
ャ
哲
学
に
触
れ
る
醍
醐
味

も
あ
り
、
そ
こ
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス
の
U
L

ダ
ー
論
と
し
て
読
む
こ
と
も
可
能
だ
。

《
評
》
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家澤
宮
　
優

“
敗
で
困
窮
し
た
へ
イ
ン
、
い
じ
め
の
経

験
が
あ
る
ウ
ン
ジ
。

性
格
も
家
庭
環
境
も
違
う
け
ど
、
4

人
は
い
つ
も
一
緒
だ
っ
た
。
だ
が
、
彼

女
た
ち
の
住
む
地
域
の
特
殊
な
事
情
に

よ
り
、
高
校
に
行
け
ば
バ
ラ
バ
ラ
に
な

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
ん
な
ふ
う

に
4
人
は
何
ら
か
の
「
運
命
」
に
置
か

れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、
犬
人
た
ち
に
よ

っ
て
定
め
ら
れ
た
道
だ
っ
た
。
ダ
ユ
ン

と
へ
イ
ン
は
先
生
や
親
に
進
め
ら
れ
る

が
ま
ま
に
高
校
を
受
験
し
よ
う
と
し
て

い
る
。
母
の
決
断
で
引
っ
越
し
を
し
、

ま
ず
第
1
章
が
素
晴
ら
し
い
。
校
内

暴
力
が
吹
き
荒
れ
た
時
代
の
中
学
校
に

漂
う
タ
バ
コ
の
香
り
と
割
れ
た
窓
ガ
ラ

ス
。
校
内
で
我
が
物
顔
に
ふ
る
ま
う
不

良
た
ち
へ
の
疎
ま
し
さ
と
一
抹
の
憧

れ
。
1
9
8
0
年
代
に
公
立
中
学
校
に

通
っ
て
い
た
も
の
な
ら
、
一
気
に
思
春

期
の
記
憶
が
蘇
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
そ
こ
で
は
シ
ン
ナ
ー
に
ハ

マ
っ
て
消
え
て
い
っ
た
友
の
様
子
が
語

ら
れ
る
の
だ
が
、
そ
の
姿
は
ひ
ど
く
切

ない。著
者
は
薬
物
依
存
治
癒
の
第
一
人

者
。
日
本
の
薬
物
依
－
有
の
イ
メ
ー
ジ
は

5
0
年
代
の
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。
」
か

ら
変
わ
っ
て
い
な
い
が
、
そ
う
い
う
個

喝
だ
け
で
は
患
者
は
減
ら
な
い
と
著
者

は
い
う
。
依
存
症
に
必
要
な
の
は
裁
き

で
は
な
く
、
治
療
な
の
だ
。

し
か
し
こ
の
本
は
著
者
が
出
会
っ
た

ち
ょ
っ
と
奇
妙
な
患
者
た
ち
と
医
師
た

ち
、
そ
し
て
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
失
敗
を
重

ね
る
著
者
自
身
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
満
載
の

薯彦俊本松

薬
物
依
存
憫
喝
で
は
止
ま
な
い

エ
ッ
セ
イ
集
で
も
あ
る
。
冒
頭
の
中
学

時
代
か
ら
始
ま
り
、
医
大
生
、
研
修
医

を
へ
て
、
「
人
の
青
年
が
経
験
を
つ
ん

だ
依
存
症
臨
床
の
専
門
家
に
な
っ
て
い

・
ま
ぶ
　
　
i

く
姿
は
舷
し
い
。

著
者
は
依
存
症
一
筋
だ
っ
た
わ
け
で

は
な
く
、
自
殺
予
防
部
門
や
少
年
鑑
別

所
で
の
診
療
な
ど
も
経
験
し
て
い
る
。

そ
う
し
た
多
様
な
現
場
か
ら
は
一
つ
の

共
通
し
た
情
景
が
浮
か
ん
で
く
る
。
そ

誰
　
が
　
た
　
め
　
に
＼

医
　
師
　
は
　
い
ー
る

ク
　
ス
∴
－
リ
ー
上

と

　

ト

　

の

現
　
代
∴
鞄

松
　
本
　
俊
　
彦

れ
は
過
酷
な
生
育
歴
な
ど
に
よ
り
大
き

な
心
的
痛
み
を
抱
え
た
人
た
ち
が
、
自

分
を
支
え
る
た
め
に
薬
物
や
犯
罪
や
自

殺
と
い
っ
た
逸
脱
的
な
行
為
に
縫
っ
て

い
く
姿
だ
。
だ
か
ら
そ
う
し
た
人
た
ち

を
刑
罰
で
個
喝
し
た
と
こ
ろ
で
そ
の
行

為
は
止
ま
な
い
の
だ
。
′
本
書
に
は
一
貫

し
て
「
暴
力
に
よ
る
脅
し
と
恥
辱
的
な

罰
」
へ
の
怒
り
が
流
れ
て
い
る
。
そ
れ

は
中
学
時
代
の
松
本
少
年
が
体
罰
で
学

内
を
制
圧
し
よ
う
と
躍
起
に
な
っ
て
い

た
暴
力
教
師
に
感
じ
て
い
た
も
の
か
も

し
れ
な
い
。

だ
が
問
題
に
直
面
し
て
す
ぐ
に
処
罰

し
か
な
い
と
考
え
る
暴
力
教
師
的
メ
ン

タ
リ
テ
ィ
は
今
の
世
間
に
も
蔓
延
し
て

い
る
の
で
は
な
い
か
。
何
か
問
題
を
か

か
え
だ
人
情
が
見
つ
か
る
と
た
ち
ま
ち
．

非
難
の
嵐
が
吹
き
荒
れ
、
さ
ら
に
政
治

家
が
煽
っ
た
り
す
る
。
そ
こ
に
欠
け
て

い
る
の
は
他
者
へ
の
想
像
力
と
対
話
の

意
志
だ
。
依
存
症
へ
の
適
切
な
対
処
は
、
少
年

犯
罪
や
自
殺
企
図
と
い
っ
た
他
の
様
々

な
問
題
行
動
へ
の
ヒ
ン
ト
に
も
な
り
う

る
の
で
は
な
い
か
。
笑
っ
た
り
ホ
ロ
リ

と
し
た
り
し
な
が
ら
も
、
そ
ん
な
こ
と

を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
素
晴
ら
し
い
読
み

物
で
あ
る
。

《
評
》
小
説
家

倉
数
　
蔑

き
わ
め
て
重
要
な
本
が
出
た
。
併
合

植
民
地
時
代
に
日
本
に
来
た
朝
鮮
人
と

い
え
ば
、
「
強
制
的
」
に
連
れ
て
こ
ち

れ
て
過
酷
な
労
勘
に
押
し
っ
ぶ
さ
れ
た

ひ
と
た
ち
、
と
い
う
一
般
的
な
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
朝
鮮
人

は
画
一
的
で
も
均
質
で
も
な
い
集
団
で

ある。玄
界
灘
を
渡
っ
て
日
本
内
地
の
帝
国

大
学
に
学
ん
だ
朝
鮮
人
学
生
は
1
0
1
0

0
人
を
ゆ
う
に
超
え
、
正
式
な
卒
業
生

は
8
0
0
人
弱
。
京
城
帝
大
の
朝
鮮
人

卒
業
生
よ
り
多
か
っ
だ
。

卒
業
後
は
民
族
を
代
表
す
る
大
企
業

を
つ
く
っ
た
り
、
総
督
府
の
特
権
層
と

な
っ
た
り
、
著
名
な
（
英
雄
的
な
）
科

学
者
に
な
っ
た
り
、
解
放
後
に
新
し
く

誕
生
し
た
韓
国
と
北
朝
鮮
の
知
の
土
台

づ
く
り
を
し
た
り
し
た
。
ま
た
、
「
帝

国
の
知
で
帝
国
に
抵
抗
し
た
」
若
者
た

ち
も
い
た
∵
独
立
運
動
家
や
マ
ル
ク
ス

主
義
者
た
ち
で
あ
る
。
有
名
な
詩
人
・

エ
ン
ド
i
ン
ジ
ユ
　
　
い
　
と
　
こ

芦
東
柱
の
従
兄
で
あ
っ
た
整
墨
は
京

著賢錘鄭
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