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インスリン投与後、経腸栄養剤が注入されておらず、患

者が低血糖をきたした事例を報告 [医療安全情報No.174]
2021.05.20 関連キーワード：薬物療法 インスリン製剤

 インスリン投与後、経腸栄養剤が注入されておらず、患者が

低血糖をきたした事例が報告された。「医療安全情報」で再発

防止への取り組みが呼びかけられている。
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　日本医療機能評価機構は、医療事故情報およびヒヤリ‧ハット事例の収集‧分析などを行う医療事

故情報収集等事業を実施しており、5月17日に「医療安全情報」No.174を公表した。

 インスリン投与後、経腸栄養剤のルートの未接続や開始忘れなどにより、患者が低血糖をきたした

事例が6件報告されたとしている(集計期間：2017年1月1日～2021年3月31日)。

 2つの事例をあげ、それぞれ医療機関の取組みを紹介。事故の発生予防、再発防止のために、次の

ことを注意するよう呼びかけている。

事例1 
　看護師は、ノボラピッド注22単位を患者に皮下注射した後、経腸栄養剤の滴下を開始した。1時間
30分後、シーツに経腸栄養剤が漏れており、接続部を確認すると、経腸栄養剤のルートを経鼻栄養チ

ューブに接続していなかったことに気付いた。患者の血糖値が低下しており、20％ブドウ糖液を投与

した。

事例が発生した医療機関の取組み

経腸栄養剤のルートを経鼻栄養チューブなどに接続したことを確認後に滴下を開始する。

事例2 
　看護師Aが患者の血糖測定を行い、看護師Bがノボラピッド注10単位を皮下注射した。その後、看

護師Aは経腸栄養剤の注入を忘れた。3時間後、主治医の回診時に患者の意識レベルが低下しており、

血液検査とCT検査を行った。血糖値が11mg/dLであり、経腸栄養剤が注入されていなかったことが

判明し、20％ブドウ糖液と経腸栄養剤を投与した。

事例が発生した医療機関の取組み

各患者へのインスリンと経腸栄養剤の投与について看護師間で情報共有する。

　同機構は「上記は一例です。自施設に合った取り組みを検討してください」としている。

公益財団法人 日本医療機能評価機構
医療事故情報収集等事業 医療安全情報No.174

インスリン投与後の経腸栄養剤の未注入に注意
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[ TERAHATA / 日本医療‧健康情報研究所 ]
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配合薬

注射薬

インスリン製剤

- 超速効型インスリン

- 速効型インスリン

- 持効型溶解インスリン

- 中間型インスリン

- 混合型インスリン

- 配合溶解インスリン

GLP-1受容体作動薬

配合注射薬

医療機器‧検査機器

インスリン注入器

- インスリンペン型注入器

- インスリン注入器用注射針

- インスリン専用シリンジ

血糖自己測定器‧穿刺器具

- 血糖自己測定器

- センサー（試験紙）

- 穿刺器具

- 穿刺針（ランセット）
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