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医療・健康・介護のコラム

リングドクター・富家孝の「死を想え」

無痛分娩で亡くなった３１歳の⺟親の無念……産婦
⼈科選びは慎重にも慎重に

 先⽉１６⽇、⼤阪地検は、医療事故を起こ
した産婦⼈科医Ｏ⽒（６３）に対し、嫌疑不
⼗分で２度⽬の不起訴としたことを発表しま
した。医療事故が起こったのは２０１７年。
当時、Ｏ医師が経営する⼤阪府和泉市の「Ｏ
レディスクリニック」で、第２⼦を出産した
⻑村千恵さん（享年３１）が、無痛分娩中に
呼吸困難に陥り、１０⽇後に死亡したので
す。

 この死に不審を抱いたご遺族の訴えで⼤阪
地検が捜査をしましたが、結果は不起訴。し
かし、検察審査会が「再考を求める」と不起
訴不当を議決したため、メディアで⼤きく取
り上げられました。それで、私も注⽬してき
たのですが、再び不起訴となって、「やは
り……」と思うほかありませんでした。

 なぜ、そう思ったかですが、私には⻑年にわたり医療事故を取材・追及してきた経験が
あり、また、⾃らも息⼦の医療事故で⺟校相⼿に裁判で闘ったことがあるからです。私の
場合は、刑事、⺠事とも敗訴し、担当医師の責任は不問に付されました。

 今回もまた同じです。現在の医療事故の刑事裁判では、医師はほぼ間違いなく不起訴に
なります。いくら証拠をそろえても、裁判官がよほど医療に詳しくて事件性を認めない限
り、裁判所は医者に有罪判決を出しません。

 この流れは、２００４年の「⼤野病院事件」でほぼ確定し、以来、今⽇まで、まったく
変わっていません。⼤野病院事件とは、福島県⽴⼤野病院で帝王切開の⼿術を受けた妊婦
が死亡し、執⼑医が業務上過失致死罪などの容疑で逮捕、起訴された事件です。この時、
検察は裁判で敗訴し、医療界や社会から激しく⾮難されました。
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堵したが、２歳４か⽉で…多くの障害は出
⽣前診断で分からない
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出産 健康・美容・ダイエット 医療の事件・事故 薬 医療制度

⽬ ⽿・⿐・のど ⼝・⻭ ⾸・肩・背中・腰 ⼿・⾜

こころ・神経 ⾻・関節・筋⾁・⽪膚 厚⽣労働省

富家 孝（ふけ・たかし）
医師、ジャーナリスト。医師の紹介などを⼿がける「ラ・クイリマ」代表取
締役。１９４７年、⼤阪府⽣まれ。東京慈恵会医⼤卒。新⽇本プロレス・リ
ングドクター、医療コンサルタントを務める。著書は「『死に⽅』格差社
会」など６５冊以上。「医者に嫌われる医者」を⾃認し、患者⽬線で医療に
関する問題をわかりやすく指摘し続けている。

 これがトラウマとなって、以来、明らかな医療事故でも起訴をしなくなったのです。そ
れに、ただでさえメンツにこだわる検察です。いったん不起訴とした事件を⾃ら覆すわけ
がありません。

 「娘はなぜ亡くなったのか、どこに医療の問題があったのか。医療制度のどこを改善す
れば事故を防げたのか。不幸な事故を再び起こさないためにも公開の裁判でそうした問題
を議論し、医療制度の改⾰につなげる必要があったと思います」と、千恵さんの⽗親の安
東雄志さん（７１）は、不起訴決定後、こう無念の涙を流したと、取材にあたった医療ジ
ャーナリストの⻑⾕川学⽒から聞きました。

【ＰＲ情報】

ホテル&リゾーツ 伊勢志摩

[6/29] ⿃⽻国際…
￥11,0…

[5/5] ホテル三楽荘
￥10,7…空室を確認

1名あたり/税込価格

ツイート 0

気になりませんかご家族の喘息 医師に聞く喘息治療中断が及ぼす影響PR

希少疾患への偏⾒のない社会を⽬指して、いま私たちができることは︖PR

早稲⽥⼤学の「Bean to 未来」の取り組みとは︖PR

特殊詐欺の被害者家族がいま伝えたいこと/
動画公開中〜政府広報

1 / 3 次へ

関連するキーワード・タグ

リングドクター・富家孝の「死を想え」の⼀覧を⾒る

コロナ禍で⼦供の⾃殺が過去最多の４９
９⼈、⼦供は時に現実よりも空想の世界
が⼤きい……⻤滅は激しい世界と知って
おきたい

注⽬記事

【ウェルネスとーく】［⼥優 ⻄⽥尚美さん］（上）出産⼀年後に「陣痛より痛い︕」 
救急⾞で運ばれると胆⽯が５０〜６０個も
(yomiDr.)

【ケアノート】［⼭本譲⼆さん］ホーム⼊居 ⺟に頼む
(yomiDr.)

【思春期の⼦どもを持つあなたに 関⾕秀⼦】第５部 反抗挑戦性障害（下）⺟親と同じ
布団で寝るＢ君――「何をしても許される」という万能感
(yomiDr.)

【性とパートナーシップ】夫婦⽣活を拒否する側の苦しみ（上）妊娠きっかけ、外国⼈夫
と「地獄の⽇々」
(yomiDr.)

胎児に全前脳胞症の診断 中絶を選んだ妊
婦が明かした「絶対に⼈に⾔ってはいけな
いこと」

4

ソファに⽴って⻭磨き中の４歳男児が転倒 
救急搬送も医師は「経過観察」…別の病院
で「頸椎の脇に⻭ブラシが」

5

⽣まれつき脊椎に障害がある⼆分脊椎症 
出産後に間もなく⼿術 歩⾏など成⻑に伴
い様々な症状

6

重い⽔頭症に加え、キアリ奇形で呼吸が困
難な⾚ちゃん 「この⼿で助けてくださ
い」と、⽗は涙を流し…

7

［⼥優 ⼤⾕直⼦さん］悪性リンパ腫
（３）抗がん剤治療 体重３３キロに

8

不慮の事故（５）転んで⽔筒が腹部直撃9
「個性ではない。障害です」医師の厳しい
⾔葉に…僕が初めて「⾃閉症」と向き合っ
た⽇

10

冷え体質を改善したいです - 間違った重ね
着

⼈を全く信⽤出来なくて悩んでいます。 -
⼈を信じて無いのに

⾃分のことを話したがる気持ちを抑えるに
は - ⾃分に⾔い聞かせてコントロールする

「⼼や体の悩み」コーナーはこちら

特集

岡村孝⼦さん、池江選⼿が「⽩⾎病」

⼩林⿇央さんが闘った乳がん

東⽇本⼤震災

群⾺⼤問題

コグニサイズ

ＱＯＤ ⽣と死を問う

マインドフルネス

⽇本医療研究開発機構
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医療・健康・介護のコラム

リングドクター・富家孝の「死を想え」

無痛分娩で亡くなった３１歳の⺟親の無念……産婦
⼈科選びは慎重にも慎重に

 これまでの報道や⻑⾕川⽒の取材、証⾔を
総合すると、⻑村千恵さんが死亡した経緯は
次の通りです。

 まず、無痛分娩ですが、これは⿇酔によっ
て陣痛の痛みを緩和し分娩する⽅法です。も
ともとは⺟親になんらかの疾患がある場合な
どに⾏われる⽅法ですが、本⼈が希望すれ
ば、取り扱っている産婦⼈科ならすぐに応じ
てくれます。ただ、保険適⽤外なので、実施

率は５％ほどとされています。

 千恵さんは⻑⼥出産後に腰を痛めたため無痛分娩を希望。「硬膜外鎮痛」が⾏われまし
た。欧⽶でも広く実施されている⽅法で、背中の脊髄神経に近い場所に、局所⿇酔薬を注
⼊すると、下半⾝に痛みを感じないようにできます。この際、脊髄を守る硬膜の外側に⿇
酔薬を注⼊しなければなりません。万が⼀硬膜の内側に⼊れてしまうと、⿇酔薬が上半⾝
にも回り、全脊髄⿇酔を起こして⼼臓と呼吸が停⽌する恐れがあるため、⿇酔科医は細⼼
の注意を払います。

 ⿇酔をする以上、これを⾏うのは基本的に⿇酔科医でなければなりません。⿇酔科でト
レーニングを受けた産科医が⾏ってもいいことになっていますが、推奨はされていませ
ん。しかし、千恵さんの⿇酔を⾏ったのは、Ｏ医師だったのです。Ｏ医師は⿇酔が下⼿だ
ったようで、針が硬膜の内側に⼊ってしまい、千恵さんは全脊髄⿇酔になって呼吸と⼼臓
が⽌まってしまったのです。慌てたＯ医師は、酸素マスクを付けましたが回復せず、緊急
帝王切開で次⼥を出産。⼼肺停⽌となり、別の病院に搬送されました。そこで気管内挿管
をして呼吸を取り戻しましたが、すでに脳幹が損傷を受けており、脳死状態となり死亡し
ました。

 Ｏ医師は⿇酔のミスに加え、適切な救命処置も⾏えませんでした。このような経過が明
らかになったにもかかわらず、⼤阪地検は２度も不起訴としてしまいました。

全体 病院別治療実績
病気を調べる 医療相談室
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硬膜外鎮痛は注⼊を間違えると⼼肺停⽌も

⿇酔科医ではなく産科医が実施、事故後の対応もできず
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⽺⽔検査「ダウン症ではありません」に安
堵したが、２歳４か⽉で…多くの障害は出
⽣前診断で分からない

1

祖⺟の貼付薬を擦り傷に貼った２歳児が…
成⼈１回分の薬が命を奪うことも ⽇本も
誤飲・誤使⽤防⽌の仕組みを

2

腹壁破裂で⽣まれて来た⾚ちゃん3
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出産 健康・美容・ダイエット 医療の事件・事故 薬 医療制度

⽬ ⽿・⿐・のど ⼝・⻭ ⾸・肩・背中・腰 ⼿・⾜

こころ・神経 ⾻・関節・筋⾁・⽪膚 厚⽣労働省

富家 孝（ふけ・たかし）
医師、ジャーナリスト。医師の紹介などを⼿がける「ラ・クイリマ」代表取
締役。１９４７年、⼤阪府⽣まれ。東京慈恵会医⼤卒。新⽇本プロレス・リ
ングドクター、医療コンサルタントを務める。著書は「『死に⽅』格差社
会」など６５冊以上。「医者に嫌われる医者」を⾃認し、患者⽬線で医療に
関する問題をわかりやすく指摘し続けている。

 医者の私から⾒ると、Ｏ医師のレベルは⽔準以下です。産婦⼈科医にしても、外科医に
しても、⼀種の技術が必要とされます。とくに外科医の場合、その技術がレベル以下だ
と、往々にして医療事故を招きます。これは、⾃動⾞事故を考えてみれば、同じことだと
おわかりになるでしょう。ただし、医師免許は運転免許と違って実地試験がないので、医
師の技術レベルは問われていないのです。

 従って、千恵さんの不幸は、⿇酔処置や事後対応が可能な⿇酔科医がいなかったＯ医師
のクリニックを選んでしまったことです。⿇酔科医は⿇酔をかけるだけではなく、⼈⼯呼
吸が必要になった時、気管内挿管の操作にも習熟しています。

【ＰＲ情報】
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継続してる︖ コロナ禍のぜん息治療PR

早稲⽥⼤学の「Bean to 未来」の取り組みとは︖PR

希少疾患への偏⾒のない社会を⽬指して、いま私たちができることは︖PR

特殊詐欺の被害者家族がいま伝えたいこと/
動画公開中〜政府広報

医師の技術が低かったが、患者にはそれがわからない
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関連するキーワード・タグ

リングドクター・富家孝の「死を想え」の⼀覧を⾒る

コロナ禍で⼦供の⾃殺が過去最多の４９
９⼈、⼦供は時に現実よりも空想の世界
が⼤きい……⻤滅は激しい世界と知って
おきたい

注⽬記事

【⼀病息災】［タレント ⽮沢⼼さん］不妊治療（４）会いたくて授かった娘
(yomiDr.)

【性とパートナーシップ】夫の求めを拒否することに悩む⼥性（下）熱出しても、介護中
でも…
(yomiDr.)

【アラサー⽬前︕ ⾃閉症の息⼦と⽗の備忘録 梅崎正直】【最終回】成⼈式では⼤⼈気 
晴れ着の同級⽣から飲み会に誘われ…きっと夢はかなうよ
(yomiDr.)

【新・のぶさんのペイシェント・カフェ 鈴⽊信⾏】⽣まれつき脊椎に障害がある⼆分脊

胎児に全前脳胞症の診断 中絶を選んだ妊
婦が明かした「絶対に⼈に⾔ってはいけな
いこと」

4

ソファに⽴って⻭磨き中の４歳男児が転倒 
救急搬送も医師は「経過観察」…別の病院
で「頸椎の脇に⻭ブラシが」

5

⽣まれつき脊椎に障害がある⼆分脊椎症 
出産後に間もなく⼿術 歩⾏など成⻑に伴
い様々な症状

6

重い⽔頭症に加え、キアリ奇形で呼吸が困
難な⾚ちゃん 「この⼿で助けてくださ
い」と、⽗は涙を流し…

7

［⼥優 ⼤⾕直⼦さん］悪性リンパ腫
（３）抗がん剤治療 体重３３キロに

8

不慮の事故（５）転んで⽔筒が腹部直撃9
「個性ではない。障害です」医師の厳しい
⾔葉に…僕が初めて「⾃閉症」と向き合っ
た⽇

10

冷え体質を改善したいです - 間違った重ね
着

⼈を全く信⽤出来なくて悩んでいます。 -
⼈を信じて無いのに

⾃分のことを話したがる気持ちを抑えるに
は - ⾃分に⾔い聞かせてコントロールする

「⼼や体の悩み」コーナーはこちら

特集

岡村孝⼦さん、池江選⼿が「⽩⾎病」

⼩林⿇央さんが闘った乳がん

東⽇本⼤震災

群⾺⼤問題

コグニサイズ

ＱＯＤ ⽣と死を問う
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医療・健康・介護のコラム

リングドクター・富家孝の「死を想え」

無痛分娩で亡くなった３１歳の⺟親の無念……産婦
⼈科選びは慎重にも慎重に

 ⽇本産婦⼈科医会の１７年の調査では、⽇
本の無痛分娩の５３パーセントはＯ医師のク
リニックのような診療所で⾏われ、⿇酔科医
が⿇酔を担当するのはわずか９パーセントに
すぎません。⼀⽅、アメリカでは妊婦の約半
分が無痛分娩で、⿇酔の９５パーセントが⿇
酔科医によって⾏われ、⿇酔科医は出産が終
わるまで分娩室で⽴ち会うといいます。

 したがって、千恵さんの無痛分娩による事
故死は、起こるべくして起こったと⾔えます。ここ数年でも、無痛分娩による医療事故は
多発しており、硬膜外⿇酔の事故では死亡事例のほか、⺟⼦ともに寝たきりの植物状態に
なった事例も報告されています。

 ⽇本の無痛分娩はアメリカと⽐べると、安全⾯で⼤きく遅れています。無痛分娩は、技
術や経験のある医師が適切な施設で⾏えば、妊婦にとってはメリットが⼤きいものです。
しかし、⽇本の場合は、リスクを常に考えなければなりません。最近は「⾷事や部屋の豪
華さ」などを売りにするクリニックが増えていますが、産婦⼈科選びはなによりも医療体
制が整っているかどうかです。

 ⽪膚科、⻭科、眼科、内科、⼩児科などは１⼈の医師で個⼈医院として開業できます。
しかし、出産は時に命がかかわります。それなのになぜ厚⽣労働省が産婦⼈科の個⼈開業
も認めているのか、私にははなはだ疑問です。

 無痛分娩の重⼤事故が多発したためか、「和痛分娩」と⾔い換える診療所もあるようで
すが、⿇酔はひとつ間違うと命にかかわります。無痛分娩を選ぶなら、⿇酔科の専⾨医が
担当するか確認した⽅がいいでしょう。幼い２⼈の⼦供を残してわずか３１歳で先⽴つ無
念さ。⼆度と繰り返していけません。（富家孝 医師）
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