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処
方
薬
乱
用
に
み
る
精
神
科
医
療

vく
す
り
潰
防
化
す
る
精
神
医
学

は
じ
め
に

私
は
、
四
年
前
に
現
在
の
所
属
施
設
に
薬
物
依
存
症

の
専
門
外
来
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
専
門
外
来
と
い
う

看
板
を
掲
げ
て
薬
物
依
存
症
治
療
を
す
る
の
は
、
横
浜

の
依
存
症
専
門
病
院
に
勤
務
し
て
い
た
と
き
以
来
で
す

か
ら
、
お
よ
そ
一

O
年
ぶ
り
の
こ
と
で
し
た
。

一
O
年
と
い
う
時
間
を
挟
ん
で
再
び
正
面
か
ら
薬
物

依
存
症
臨
床
に
向
き
合
っ
て
み
て
、
患
者
層
の
変
化
に

驚
き
ま
し
た
。
そ
の
変
化
と
は
、
処
方
薬
(
精
神
科
治

療
で
用
い
ら
れ
る
抗
不
安
薬
や
睡
眠
薬
な
ど
の
薬
剤
)

依
存
症
患
者
の
増
加
で
し
た
。
し
か
し
何
よ
り
も
驚
い

た
の
は
、
そ
う
し
た
処
方
薬
依
存
症
患
者
の
多
く
が
、

自
分
た
ち
の
乱
用
薬
物
を
精
神
科
医
か
ら
「
処
方
」
と

し
て
合
法
的
に
入
手
し
て
い
る
、
と
い
う
事
実
で
し

た
。
そ
う
し
た
精
神
科
医
の
な
か
に
は
、
自
分
の
知
悉

‘ d 

一
松
本
俊
彦

す
る
精
神
科
医
の
名
前
も
あ
り
ま
し
た
。
乱
暴
な
い
い

方
を
許
し
て
も
ら
え
ば
、
要
す
る
に
、
彼
ら
に
と
っ
て

の
「
ヤ
ク
の
売
人
」
は
私
の
同
業
者
だ
っ
た
と
い
う
わ

け
で
す
。

申
し
遅
れ
ま
し
た
。
私
は
薬
物
依
存
症
お
よ
び
自

傷
・
自
殺
の
臨
床
と
研
究
を
専
門
と
す
る
精
神
科
医
で

す
。
今
日
、
処
方
薬
乱
用
の
問
題
は
、
一
方
で
は
、
薬

物
依
存
症
と
し
て
薬
物
依
存
専
門
外
来
で
、
ま
た
も
う

一
方
で
は
、
過
量
服
薬
に
よ
る
自
傷
・
自
殺
と
し
て
救

命
救
急
セ
ン
タ
ー
で
、
そ
れ
ぞ
れ
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
い
ず
れ
も
、
f

「
不
適
切
な
薬
物
の
使
用
」
と
い
う

意
味
で
乱
用
と
い
う
言
葉
で
一
括
す
る
こ
と
が
で
き
る

で
し
ょ
う
。

本
稿
で
は
、
私
が
専
門
と
す
る
こ
つ
の
分
野
か
ら
み

え
て
き
た
処
方
薬
乱
用

(
H
処
方
薬
依
存
症
+
過
量
服

74・

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
精
神
保
健
研
究
所

薬
に
よ
る
自
傷
・
自
殺
)
に
つ
い
て
論
じ
た
う
え
で
、

処
方
薬
乱
用
防
止
に
関
す
る
私
見
を
述
べ
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

処
方
薬
は
わ
が
国
第
二
の
乱
用
薬
物

処
中
沼
薬
依
存
症
患
者
は
九
・
精
神
科
で
処
方
さ
れ
る
抗

不
安
薬
や
睡
眠
薬
岩
連
、
ロ
凡
夫
量
に
服
用
し
、
麓
町
状
態

に
止
る
'
物
忘
れ
や
転
倒
、
一
~
ど
き
に
は
自
動
車
事
故
を
起

亡
し
ブ
そ
の
結
果
、
ぃ
家
族
や
恋

λ
を
失
い
、
仕
事
を
失

が
つ
自
分
の
健
康
子
財
産
を
失
い
ー
と
き
に
将
来
の
夢

ま
一
党
決
つ
?
て
よ
う
や
く
自
分
の
問
題
ぷ
気
づ
き
、
専
門

外
来
犯
し
~ml・
-
つ
い
ず
古
き
ま
す
9

た
だ
、
患
者
の
多
く
は
、
前
医
に
は
内
緒
の
ま
ま
、

紹
介
状
も
持
た
ず
に
受
診
し
よ
う
と
し
ま
す
。
依
存
症

、7
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• 

か
ら
の
回
復
を
決
意
し
、
な
が
ら
も
、
そ
の
一
方
で
、
前

医
に
転
医
を
切
り
出
す
こ
と
で
薬
物
入
手
先
を
失
う
こ

と
を
恐
れ
る
気
持
ち
が
あ
る
か
ら
な
の
で
し
ょ
う
。
も

ち
ろ
ん
、
そ
ん
な
こ
と
で
は
治
療
な
ど
で
き
な
い
の

で
、
私
は
、
「
紹
介
状
が
な
け
れ
ば
診
察
は
で
き
な
い
」

と
伝
え
、
患
者
に
決
断
を
迫
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
。

専
門
外
来
を
始
め
た
当
初
、
患
者
が
渋
々
持
っ
て
き

た
紹
介
状
を
見
る
た
び
に
、
私
は
思
わ
ず
「
え

p
」
と

声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。
ひ
ど
い
処
方
内
容
ば
か
り
だ

っ
た
か
ら
で
す
。
一
例
を
あ
げ
れ
ば
、
毎
食
後
に
ソ
ラ

ナ
ッ
ク
ス
、
デ
パ
ス
、
レ
キ
ソ
タ
ン
と
い
う
三
種
類
の

抗
不
安
薬
が
、
そ
し
て
、
就
寝
前
に
は
ハ
ル
シ
オ
ン
、

ロ
ヒ
プ
ノ
l
ル
、
マ
イ
ス
リ
ー
と
い
う
力
価
の
強
い
睡

眠
薬
が
三
種
類
も
処
方
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
に
加
え

て
、
ベ
ゲ
タ
ミ
ン
と
い
う
合
剤
ま
で
処
方
さ
れ
て
い
る

と
い
っ
た
具
合
で
し
た
。
ち
な
み
に
、
こ
の
ベ
ゲ
タ
ミ

ン
に
は
、
パ
ル
ピ
タ
l
ル
系
と
呼
ば
れ
る
、
依
存
性
が

強
く
、
し
か
も
、
過
量
摂
取
し
た
場
合
に
は
、
呼
吸
抑

制
に
よ
り
致
死
的
な
事
態
を
引
き
起
こ
し
う
る
成
分
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
日
、
精
神
科
医
療
で
は
不
要
な

治
療
薬
と
い
っ
て
よ
い
も
の
で
す
が
、
残
念
な
こ
と

に
、
い
ま
だ
に
こ
の
薬
剤
を
処
方
す
る
医
師
が
存
在
す

る
の
が
現
実
で
す
。

と
も
あ
れ
、
こ
う
し
た
体
験
を
重
ね
る
な
か
で
、
私

は
、
自
分
が
専
門
外
来
で
体
験
し
、
て
い
る
こ
と
が
、
単

に
私
の
所
属
施
設
だ
け
に
限
ら
れ
た
現
象
な
の
か
、
あ

る
い
は
、
わ
が
国
全
体
で
み
ら
れ
る
現
象
な
の
か
を
知

.、

‘' 

り
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
私

が
行
っ
て
い
る
、
全
国
約
一
六
O
Oあ
ま
り
の
有
床
精

神
科
医
療
機
関
を
対
象
と
し
た
、
薬
物
関
連
障
害
患
者

(
l
)
 

の
実
態
調
査
に
、
処
方
薬
乱
用
に
関
す
る
項
目
を
組
み

込
ん
で
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
薬
物
関
連
障
害
患
者
の

な
か
で
、
処
方
薬
を
主
た
る
乱
用
薬
物
と
す
る
患
者
さ

ん
の
割
合
は
年
々
増
加
傾
向
を
示
し
て
お
り
、
二

O
一

O
年
の
調
査
で
は
、
有
機
溶
剤
を
抜
い
て
、
つ
い
に
覚

せ
い
剤
に
次
ぐ
わ
が
国
第
二
位
の
乱
用
薬
物
と
な
っ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
(
図
l
)
。
こ
の
調
査

結
果
は
、
処
方
薬
乱
用
は
、
い
ま
や
薬
物
依
存
症
臨
床

現
場
で
無
視
で
き
な
い
問
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
示

-+-覚せい剤

噌幽有機溶剤

ー炉鎮静薬

-*-鎮痛薬

哨輔鎮咳薬

制審判大麻
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す
も
の
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

白
衣
を
着
た
売
人

処
方
薬
は
、
こ
れ
ま
で
わ
が
国
に
は
存
在
し
な
か
っ

た
新
た
な
薬
物
乱
用
者
層
を
作
り
出
し
ま
し
た
。
私

は
、
処
方
薬
の
依
存
症
患
者
を
、
戦
後
以
降
一
貫
し
て

わ
が
国
最
大
の
乱
用
薬
物
で
あ
る
覚
せ
い
剤
の
依
存
症

患
者
と
比
較
す
る
と
い
う
研
究
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

(1) 

す
。
そ
の
結
果
、
い
く
つ
か
の
相
違
点
が
明
ら
か
に
さ

れ
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
、
処
方
薬
依
存
症
患
者
は
、
覚

せ
い
剤
依
存
症
患
者
に
比
べ
て
女
性
が
多
く
、
年
齢
が

若
く
、
学
歴
が
高
く
、
非
行
歴
・
犯
罪
歴
を
も
っ
人
が

少
な
い
と
い
う
特
徴
が
み
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、

気
分
障
害
や
不
安
障
害
を
併
存
す
る
人
が
多
く
、
過
国
夏

服
薬
に
よ
る
自
殺
企
図
経
験
者
が
非
常
に
多
い
と
い
う

特
徴
も
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
点
で
、
か
つ

て
み
ら
れ
な
か
っ
た
タ
イ
プ
の
薬
物
乱
用
者
と
い
え
る

で
し
ょ
、
っ
。

し
か
し
、
処
方
薬
依
存
症
患
者
と
覚
せ
い
剤
依
存
症

患
者
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
違
点
の
な
か
で
、
私
自
身
、

思
わ
ず
捻
ら
ず
に
い
ら
れ
な
か
っ
た
の
は
、
次
の
二
つ

の
特
徴
で
し
た
。

一
つ
は
、
薬
物
使
用
動
機
の
違
い
で
し
た
。
覚
せ
い

剤
依
存
症
患
者
の
多
く
は
、
「
刺
激
を
求
め
て
」
「
誘
惑

さ
れ
て
」
と
い
っ
た
、
刺
激
・
快
楽
希
求
的
な
動
機
か

ら
薬
物
を
使
用
し
て
い
た
の
に
対
し
、
処
方
薬
依
存
症

.75 
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患
者
は
、
「
不
眠
や
不
安
を
軽
減
す
る
た
め
に
」
「
抑
う

つ
気
分
を
改
善
す
る
た
め
に
」
と
い
っ
た
、
苦
痛
を
緩

和
す
る
目
的
か
ら
薬
物
を
使
用
し
て
い
た
と
い
う
点
で

す
。
こ
の
こ
と
は
、
人
は
快
楽
を
も
た
ら
さ
な
い
薬
物

で
も
、
苦
痛
を
一
時
的
に
で
も
緩
和
し
て
く
れ
る
薬
物

で
あ
れ
ば
、
十
分
に
依
存
症
に
陥
り
う
る
こ
と
を
示
し

て
い
ま
す
。

も
う
一
つ
は
、
薬
物
入
手
経
路
の
違
い
で
し
た
。
覚

せ
い
剤
依
存
症
患
者
の
多
く
は
「
売
人
」
や
「
薬
物
仲

間
」
か
ら
乱
用
薬
物
を
入
手
し
て
い
た
の
に
対
し
、
処

方
薬
依
存
症
患
者
の
約
七
五
%
は
「
精
神
科
医
」
か
ら

入
手
し
て
い
ま
し
た
。
一
五
年
前
、
私
が
初
め
て
薬
物

依
存
症
臨
床
を
学
び
始
め
た
頃
、
ダ
ル
ク
の
ス
タ
ッ
フ

か
ら
、
「
精
神
科
の
医
者
っ
て
、
『
白
衣
を
着
た
売
人
』

ッ
ス
よ
ね
え
j
」
と
い
わ
れ
る
こ
と
が
何
度
か
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
た
び
に
、
ま
だ
若
い
駆
け
出
し
の
精
神
科

医
で
あ
っ
た
私
は
ひ
そ
か
に
傷
つ
き
、
怒
り
も
覚
え
た

も
の
で
す
が
、
こ
の
調
査
の
結
果
を
突
き
つ
け
ら
れ
、

ダ
ル
ク
の
ス
タ
ッ
フ
の
言
葉
も
あ
な
が
ち
間
違
い
と
は

い
え
な
い
こ
と
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
わ
け
で
す
。

処
方
薬
乱
用
を
作
り
出
す

精
神
科
治
療
の
特
徴

続
い
て
私
は
、
精
神
科
治
療
と
処
方
薬
乱
用
の
関
係

を
調
べ
て
み
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
首
都
圏
四
ヵ
所

の
依
存
症
専
門
病
院
に
通
院
す
る
処
方
薬
乱
用
患
者
を

• 

対
象
と
し
て
、
乱
用
・
依
存
発
生
の
背
景
に
あ
る
精
神

(2) 

科
治
療
の
問
題
に
つ
い
て
検
討
し
た
わ
け
で
す
。
す
る

と
、
そ
の
結
果
は
精
神
科
医
と
し
て
暗
い
気
持
ち
に
な

ら
、
ざ
る
を
得
な
い
も
の
で
し
た
。
と
い
う
の
も
J
患
者

め
約
入
四
%
が
、
気
分
障
害
や
不
安
障
害
な
ど
に
対
す

る
一
精
神
科
治
療
を
受
け
る
過
程
で
処
方
薬
依
存
症
に
擢

富
山
し

τい
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
か
ら
で
歩
。
要
す
る

に
、
こ
れ
は
「
病
気
の
治
療
の
た
め
に
病
院
に
行
っ
た

ら
J

病
気
は
治
ら
ず
に
病
気
が
増
え
た
」
と
い
う
事
態

を
意
味
し
て
い
ま
す
。

こ
の
調
査
で
は
、
処
方
薬
乱
用
患
者
を
作
り
出
し
た

精
神
科
医
療
機
関
に
お
け
る
医
師
の
処
方
行
動
も
調
べ

て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
精
神
科
治
療
経
過
中
に
処
方

薬
乱
用
を
呈
し
た
人
の
七
一
%
が
『
依
存
性
の
高
い
薬

剤
の
不
適
切
な
処
方
」
二
た
と
え
ば
高
力
価
・
短
時
間

作
用
型
の
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
薬
剤
を
複
数
処
方
す

る
、
あ
る
い
は
、
乱
用
者
の
あ
い
だ
で
ブ
ラ
ン
ド
化
さ

れ
て
い
る
乱
用
リ
ス
ク
の
高
い
薬
剤
を
処
方
す
る
)
を

受
け
て
お
り
ザ
六
九
%
の
人
が
「
薬
剤
を
貯
め
て
い
る

可
能
性
を
顧
慮
し
な
い
漫
然
と
し
た
処
方
を
繰
り
返

す
」
(
た
と
え
ば
、
前
回
四
週
間
分
処
方
し
た
の
に
、

一
週
間
後
受
診
時
に
再
ぴ
四
週
間
分
処
方
す
る
)
を
受

け
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
驚
く

べ
き
こ
と
に
、
患
者
の
四
四
%
は
、
な
ん
と
「
診
察
な

し
の
処
方
」
を
繰
り
返
し
受
け
て
い
た
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
処
方
行
動
は
、
い
ず
れ
も
、
医
師
側
の
無

配
慮
に
よ
っ
て
患
者
の
薬
物
乱
用
傾
向
を
引
き
出
し
、

発
展
さ
せ
た
と
い
わ
れ
で
も
、
反
論
で
き
な
い
も
の
で

す
。
と
く
に
最
後
の
「
診
察
な
し
の
処
方
」
に
至
つ
て

は
、
厳
密
に
は
無
診
療
投
薬
と
し
て
医
師
法
で
禁
じ
ら

れ
て
い
る
処
方
行
動
で
す
。

こ
の
調
査
は
、
処
方
薬
乱
用
に
は
精
神
科
医
の
側
に

も
十
分
に
責
任
が
あ
る
可
能
性
を
示
す
も
の
だ
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。
と
れ
ま
で
処
方
薬
乱
用
に
関
す
る
精
神
ぜ

科
医
の
側
の
見
解
と
い
え
ば
、
「
困
っ
た
こ
と
に
、
一
J

部
・
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
患
者
が
処
方
薬
を
乱
用
す
h

v
Q
」
な
ど
と
、
責
任
を
患
者
側
に
な
す
り
つ
け
る
と
す
い

う
の
が
、
お
決
ま
り
の
パ
タ
ー
ン
で
し
た
。
し
か
じ
、

こ
れ
は
明
ら
か
に
責
任
転
嫁
で
あ
っ
た
わ
け
で
す
。

76・

精
神
科
と
と
も
に
増
え
る
過
量
服
薬

別
の
角
度
か
ら
、
処
方
薬
乱
用
問
題
を
検
討
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

図
2
を
見
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
、
消
防
庁
が
公
表

し
て
い
る
デ
l
タ
で
、
自
損
行
為
(
自
傷
や
自
殺
企
図

-
と
同
義
)
に
よ
る
救
急
車
も
山
動
件
数
、
お
よ
び
救
急
車

が
搬
送
し
た
人
の
数
の
年
次
推
移
を
示
し
た
も
の
で

す
。
こ
の
図
か
ら
わ
か
る
の
は
、
自
損
行
為
が
、
わ
が

国
で
自
殺
者
が
急
増
し
た
一
九
九
八
年
を
境
に
年
々
右

肩
上
が
り
で
上
昇
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
自
殺
者
は
ほ

ぼ
三
万
人
前
後
で
横
ば
い
で
あ
る
の
に
対
し
、
自
損
行

為
が
年
々
上
昇
し
て
い
る
と
い
う
現
象
を
ど
う
理
解
し

た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
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実
は
、
こ
の
自
損
行
為
の
大
半
が
、
処
方
薬
の
過
量

摂
取
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
と
い
う
の
も
、
救

命
救
急
セ
ン
タ
ー
に
搬
送
さ
れ
る
自
傷
・
自
殺
患
者
の

な
か
で
、
手
段
・
方
法
と
し
て
最
も
多
い
の
が
過
量
服

薬
だ
か
ら
で
す
。
そ
の
こ
と
を
踏
ま
え
る
と
、
次
の
よ

う
な
推
測
が
可
能
で
す
。
す
な
わ
ち
、
「
平
成

-
O
年

以
降
、
自
殺
対
策
の
必
要
性
が
叫
ば
れ
る
な
か
で
、
一

種
の
「
精
神
科
に
行
こ
う
』
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
展
開
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
多
く
の
国
民
が
精
神
科
を
受
診
す

る
ま
う
に
な
っ
た
が
、
そ
の
結
果
、
処
方
薬
を
入
手
す

る
国
民
の
絶
対
数
が
増
加
し
、
皮
肉
に
も
過
量
服
薬
も

増
加
し
た
」
と
い
う
可
能
性
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
単
な
る
推
測
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

た
だ
、
「
地
域
に
精
神
科
診
療
所
が
増
え
る
に
し
た
が

い
、
総
合
病
院
救
急
外
来
に
搬
送
さ
れ
る
過
量
服
薬
患

者
が
増
加
し
た
」
こ
と
を
指
摘
し
た
報
告
は
存
在
し
ま

(3) 
す
。
そ
の
意
味
で
は
、
し
ば
し
ば
耳
に
す
る
、
「
た
だ

精
神
科
に
行
か
せ
れ
ば
、
そ
れ
で
本
当
に
自
殺
は
減
る

の
か
」
と
い
う
、
わ
が
国
の
自
殺
対
策
へ
の
批
判
に

は
、
あ
る
程
度
も
っ
と
も
な
点
は
あ
る
と
い
え
ま
す
。

と
い
う
の
も
、
精
神
科
医
療
一
へ
の
矢
ク
.
セ
ス
は
過
量
服

薬
に
よ
る
自
殺
未
遂
の
り
ス
ク
を
高
め
る
可
能
性
一
が
あ

一
お
お
叫
叫
で
す
か
ら
・
o
v

い
ず
れ
に
し
て
も
、
救
急
医
療
の
現
場
で
は
精
神
科

医
に
対
す
る
怒
り
が
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
私
は
救

命
救
急
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
を
対
象
と
し
た
自
殺
未

遂
者
ケ
ア
研
修
会
な
ど
で
講
師
を
務
め
る
こ
と
が
あ
り

1995 2000 
・圃園出場件数ーー搬送人数

自損行為による救急車の出場件数・搬送人数の年次推移(平成23年内閣府自殺総合対策白書)

2005 1990 0l9s7 

図2

ま
す
が
、
そ
の
た
び
に
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ

の
怒
り
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
ま
す
。
患
者
が
何
度
過
量

服
薬
を
繰
り
返
し
て
も
一
向
に
多
剤
大
量
処
方
を
変
え

な
い
精
神
科
医
、
患
者
の
診
療
情
報
を
す
ぐ
に
提
供
し

な
い
精
神
科
医
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
退
院
時
に
出
し

た
診
療
情
報
提
供
書
に
返
信
し
な
い
精
神
科
医
・
--a
・・0

そ
う
し
た
研
修
会
の
質
疑
の
時
間
で
は
、
私
は
不
本

意
に
も
「
精
神
科
医
代
表
」
と
し
て
、
救
急
医
か
ら
の

非
難
と
攻
撃
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
さ
れ
ま
す
。
文
字
ど
お

り
「
蜂
の
巣
」
状
態
に
さ
せ
ら
れ
る
の
で
す
。
あ
る
救

急
医
な
ど
は
は
っ
き
り
と
こ
う
私
に
い
っ
て
の
け
ま
し

た。
「
精
神
科
の
患
者
は
嫌
い
だ
が
、
精
神
科
医
は
も
っ

と
嫌
い
だ
」

そ
の
言
葉
を
聞
い
た
と
き
、
私
は
こ
う
感
じ
ま
し

た
。
こ
の
ま
ま
で
は
精
神
科
医
は
医
学
界
に
お
い
て
孤

立
す
る
、
と
。

「
適
量
服
薬
は
安
全
」
と
い
う
神
話

そ
も
そ
も
、
過
量
服
薬
と
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
。

率
直
に
い
っ
て
、
過
量
服
薬
自
体
は
比
較
的
致
死
性

の
低
い
自
傷
の
方
法
で
す
。
今
日
、
精
神
科
治
療
薬
の

多
く
は
か
つ
て
に
比
べ
れ
ば
、
ず
い
ぶ
ん
と
安
全
に
な

っ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
常
識
的
な
精
神
科
医
の

処
方
内
容
で
あ
れ
ば
、
相
当
大
量
に
処
方
薬
を
過
量
服

薬
し
た
と
し
て
も
、
そ
れ
単
独
で
た
だ
ち
に
致
死
的
な

.77 くすりにたよ5芯い精神医学
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結
果
と
な
る
に
こ
と
は
ま
れ
で
す
。

お
そ
ら
く
は
そ
の
よ
う
な
事
実
を
踏
ま
え
て
の
こ
と

で
し
ょ
う
、
あ
る
知
人
の
精
神
科
医
は
こ
う
私
に
語
り

ま
し
た
。

「
過
量
服
薬
H
自
殺
企
図
と
い
う
図
式
は
安
直
す
ぎ

る
。
そ
も
そ
も
、
自
殺
以
外
の
意
図
か
ら
行
わ
れ
る
過

量
服
薬
だ
つ
で
あ
る
。
そ
れ
に
、
過
量
服
薬
と
い
う
比

較
的
致
死
性
の
低
い
手
段
が
あ
る
こ
と
で
、
一
気
に
経

首
や
飛
び
降
り
の
よ
う
に
致
死
的
な
手
段
を
と
る
こ
と

を
避
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
過
量
服
薬
な
ら
ば
一
命
を

と
り
と
め
ら
れ
る
し
、
そ
の
後
、
集
中
的
に
再
企
図
防

止
の
ケ
ア
を
す
れ
ば
、
最
終
的
に
既
遂
を
防
げ
る
。
つ

ま
り
、
精
神
科
に
つ
な
が
る
こ
と
で
過
量
服
薬
に
よ
る

未
遂
者
は
増
え
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
既
遂
に
つ
い
て

は
減
ら
せ
る
は
ず
だ
」

こ
の
発
言
を
ど
う
思
い
ま
す
か
。

た
し
か
に
す
べ
て
の
過
量
服
薬
が
自
殺
の
意
図
か
ら

行
わ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
図
3
に
示
し
た
よ

う
に
、
過
量
服
薬
に
よ
る
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
に
搬
送

さ
れ
た
患
者
の
な
か
で
、
自
殺
の
音
ゆ
図
か
ら
過
量
服
薬

(4) 

に
お
よ
ん
だ
人
は
、
全
体
の
半
数
で
す
。
残
り
の
半
数

は
、
「
嫌
な
こ
と
を
忘
れ
た
い
」
「
こ
の
つ
ら
い
時
間
を

早
く
や
り
過
ご
し
た
い
」
な
ど
の
よ
う
に
、
不
快
感
情

を
軽
減
す
る
意
図
か
ら
過
量
服
薬
に
お
よ
ん
で
い
ま

す
。
要
す
る
に
、
自
殺
以
外
の
意
図
に
よ
る
過
量
服
薬

で
す
。そ
れ
で
は
、
自
殺
の
意
図
に
よ
ら
な
い
過
量
服
薬

• 

% 
60 

40 

20 

50 

30 

10 

軽不 眠 る自る他る助えっす愛
減快 る た分た者たほるらる情
感 た めをめをめをたさたを
情め 罰罰求めをめ確
の すすめ伝認

図3 救急救命センターに搬送された過量服薬患者における
遇量服薬の意図(複数選択可)(文献4)

自
殺

。

は
、
自
殺
の
意
図
に
よ
る
過
量
服
薬
よ
り
も
、
行
為
の

結
果
と
し
て
も
た
ら
さ
れ
る
医
学
的
障
害
は
軽
症
な
の

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
こ
と
を
検
討
し
た
研
究
の
結
果
を

示
し
た
の
が
図
4
で
す
。

こ
の
研
究
で
は
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
に
搬
送
さ
れ

た
過
量
服
薬
患
者
を
自
殺
意
図
の
有
無
に
よ
っ
て
二
群

に
分
け
、
両
群
の
あ
い
だ
で

A
P
A
C
H
E
E
ス
コ
ア

(
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
で
広
く
用
い
ら
れ
て
い
る
医
学

的
重
症
度
評
価
の
指
標
で
、
血
液
検
査
デ
l
タ
一
二
項

目
、
お
よ
び
呼
吸
・
循
環
状
態
に
も
と
づ
い
て
算
出
さ

8 

7 

4 

2 

民
U

3 

6 

自殺意図あり 自殺意図拡し

図4 救急救命センターに搬送された過量服薬患
者における自殺意図の有無によるAPACHEnス
コア得点の比較(文献4)
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。

れ
る
。
得
点
が
高
い
ほ
ど
重
症
)
の
得
点
を
比
較
し
ま

し
た
。
す
る
と
、
統
計
学
的
に
は
有
意
差
は
証
明
さ
れ

な
か
っ
た
も
の
の
、

A
P
A
C
H
E
E
ス
コ
ア
の
平
均

得
点
は
む
し
ろ
自
殺
意
図
の
な
い
群
の
ほ
う
で
高
か
っ

(4) 

た
の
で
す
。

こ
の
結
果
は
、
過
量
服
薬
は
、
た
と
え
自
殺
以
外
の

意
図
か
ら
行
わ
れ
た
と
し
て
も
、
危
険
な
行
為
で
あ
る

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
v

そ
の
理
由
は
、
過
量
服
薬
が

引
き
起
こ
す
酪
町
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
ア
ル
コ
ー
ル

で
あ
れ
、
過
量
服
薬
で
あ
，
れ
は
、
酪
町
は
抑
制
を
解
除

し
、
衝
動
性
を
高
め
て
、
し
ら
ふ
で
は
と
て
も
考
え
ら

れ
な
い
よ
う
な
行
動
を
惹
起
し
ま
す
。
最
初
は
た
め
ら

い
が
ち
に
、
そ
れ
こ
そ
、
お
そ
る
お
そ
る
錠
剤
を
口
に

運
ん
で
い
た
人
も
、
酪
町
す
る
と
変
な
弾
み
が
つ
き
、

そ
れ
こ
そ
手
元
に
あ
る
錠
剤
を
手
づ
か
み
で
口
の
な
か
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に
放
り
込
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

酪
町
は
ま
た
、
死
に
対
す
る
恐
怖
感
を
弱
め
、
も
の

の
考
え
方
、
感
じ
方
を
自
暴
自
棄
的
な
も
の
へ
と
変
質

さ
せ
ま
す
。
当
初
は
、
「
死
に
た
い
く
ら
い
つ
ら
い
」

と
感
じ
る
体
験
に
遭
遇
し
、
少
し
で
も
感
情
的
苦
痛
を

忘
れ
た
く
て
処
方
薬
の
錠
剤
を
ま
と
め
て
過
量
に
口
に

放
り
込
ん
だ
人
が
い
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
し
か
し
、
酪

町
し
て
く
る
と
、
考
え
方
が
投
げ
や
り
と
な
り
、
「
生

き
て
ん
の
め
ん
ど
く
せ
!
な
」
「
こ
の
ま
ま
死
ん
で
も

い
い
か
な
」
「
い
っ
そ
こ
の
ま
ま
死
ぬ
か
」
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
酪
町
は
感
情
的
苦
痛
を

自
殺
念
慮
へ
と
変
質
さ
せ
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
で

は
、
結
果
的
に
致
死
的
な
行
動
に
お
よ
ぶ
人
も
い
た
と

し
て
も
、
何
ら
不
思
議
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

こ
こ
に
、
過
量
服
薬
の
危
険
を
考
え
る
う
え
で
無
視

で
き
な
い
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
研
究
チ

ー
ム
で
は
、
数
年
よ
り
心
理
学
的
剖
検
(
ご
遺
族
を
情

報
源
と
し
て
自
殺
者
の
生
き
ざ
ま
、
死
に
ざ
ま
に
関
す
/

る
詳
細
な
情
報
を
収
集
す
る
手
法
)
に
よ
る
自
殺
既
遂

者
の
実
態
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
調
査
か
ら

は
、
自
殺
既
遂
者
の
約
半
数
が
、
最
期
の
行
動
に
お
よ

ぶ
直
前
ま
で
精
神
科
治
療
を
受
け
て
い
た
こ
と
が
わ
か

(5) 

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
精
神
科
治
療
経
過
中
に
既

遂
に
至
っ
た
自
殺
者
の
特
徴
の
一
つ
と
し
て
、
最
終
的

な
致
死
的
行
動
(
経
首
や
飛
び
降
り
な
ど
)
の
直
前
に

処
方
薬
を
過
量
摂
取
し
て
い
る
、
と
い
う
こ
と
が
明
ら

(5) 

か
に
さ
れ
た
の
で
す
。

a・

~~~ 
-~""" 

1" マ

こ
の
結
果
は
、
過
量
服
薬
に
よ
る
酪
町
が
脱
抑
制
状

態
や
衝
動
性
の
充
進
を
も
た
ら
し
、
そ
の
よ
う
な
状
況

の
な
か
で
経
首
な
ど
の
致
死
的
行
動
が
引
き
起
こ
さ
れ

た
可
能
性
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。
直
前
に
ま
で
こ
の
自

殺
者
の
主
治
医
を
務
め
て
い
た
精
神
科
医
は
、
お
そ
ら

く
こ
の
人
の
命
を
守
ろ
う
と
し
て
治
療
薬
の
処
方
を
し

て
い
た
は
ず
で
す
。
し
か
し
残
念
な
が
ら
、
皮
肉
に
も

処
方
薬
は
、
「
崖
っ
縁
に
立
つ
人
の
背
中
を
押
す
」
効

果
を
発
揮
し
て
し
ま
っ
た
可
能
性
が
あ
る
わ
け
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
意
味
で
、
い
ま
精
神
医
学
は
岐
路
に
立

た
さ
れ
て
い
ま
す
。

精
神
科
医
も
患
者
も
〈
モ
ノ
〉
で
は
芯
く

〈
ツ
ナ
ガ
リ
〉
を
大
切
に

精
神
科
医
や
精
神
科
医
療
に
関
す
る
苦
言
ば
か
り
述

べ
て
き
ま
し
た
が
、
か
く
い
う
私
も
精
神
科
医
で
す
。

最
後
に
少
し
自
分
た
ち
の
弁
護
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

米
国
で
は
、
抗
不
安
薬
や
睡
眠
薬
の
乱
用
は
あ
ま
り

問
題
と
な
ヲ
て
い
ま
せ
ん
。
「
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
の

処
方
日
数
が
制
限
さ
れ
て
い
る
か
ら
」
と
い
う
指
摘
を

す
る
識
者
も
い
ま
す
が
、
時
折
、
米
国
か
ら
紹
介
さ
れ

て
く
る
患
者
の
処
方
内
容
を
見
る
と
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

な
ど
に
書
い
て
あ
る
建
前
と
は
ず
い
ぶ
ん
違
う
ぞ
と
い

う
感
想
を
も
ち
ま
す
。
意
外
に
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
を

処
方
し
て
い
る
の
で
す
。

私
は
、
別
の
理
由
を
考
え
て
い
ま
す
。
米
国
で
は
医

療
費
が
非
常
に
高
く
、
精
神
科
医
の
診
察
は
そ
う
そ
う

頻
繁
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
実
際
、
三
ヵ
月

に
一
回
し
か
診
察
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う

患
者
は
ざ
ら
に
い
ま
す
。
当
然
、
処
方
薬
も
場
ご
と
渡

さ
れ
る
と
い
う
、
乱
用
者
な
ら
ば
そ
れ
こ
そ
「
舌
な
め

ず
り
し
た
く
な
る
」
よ
う
な
や
り
方
と
な
っ
て
い
る
わ

け
で
す
。
そ
れ
な
の
に
、
睡
眠
薬
や
抗
不
安
薬
の
乱
用

が
少
な
い
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
私
の
勝
手
な
推
測
で
す
が
、
米
国
で
は
、
も

は
や
精
神
科
医
は
多
く
を
期
待
さ
れ
て
い
な
い
、
そ
し

て
精
神
科
医
の
ほ
う
も
、
患
者
と
の
コ
ン
タ
ク
ト
が
少

な
い
せ
い
で
細
か
な
病
状
の
変
化
に
気
づ
か
ず
、
自
分

が
何
と
か
し
て
患
者
の
病
状
を
よ
く
し
よ
う
と
い
う
気

概
に
欠
け
て
い
る
気
が
す
る
の
で
す
。
そ
れ
で
あ
れ

ば
、
処
方
の
調
整
を
す
る
こ
と
も
少
な
い
で
し
ょ
う

し
、
当
然
、
多
剤
大
量
療
法
に
な
り
に
く
い
で
し
ょ

う
。
私
に
は
米
国
の
状
況
が
幸
せ
と
は
と
う
て
い
思
え

ま
せ
ん
。

意
外
と
思
う
で
し
ょ
う
が
、
多
剤
大
量
療
法
を
行
っ

て
い
る
精
神
科
医
の
な
か
に
は
、
治
療
熱
心
で
粘
り
強

い
臨
床
家
も
少
な
く
な
い
の
で
す
。
し
か
し
、
彼
ら
は

し
ば
し
ば
孤
立
し
て
い
て
、
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
や
、

忌
憶
な
い
意
見
交
換
の
で
き
る
同
僚
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル

ス
タ
ッ
フ
が
い
な
い
状
況
で
診
療
し
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
彼
ら
は
、
熱
意
を
も
っ
て
患
者
と
会
い
、
性
急

な
訴
え
や
要
求
に
も
親
切
に
対
応
し
よ
う
と
奮
闘
し
て
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い
ま
す
。
と
は
い
え
、
待
合
室
に
は
多
数
の
患
者
が
ひ

し
め
い
て
い
て
、
患
者
の
訴
え
や
要
求
に
対
し
て
短
い

診
察
時
間
の
う
ち
に
答
え
を
出
さ
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
。
ま
る
で
コ
ー
ナ
ー
に
追
い
詰
め
ら
れ
た
ボ
ク
サ
ー

の
よ
う
に
、
彼
ら
は
孤
立
無
援
の
診
察
室
に
取
り
残
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
苦
境
を
し
の
ぐ
た
め
に
、
彼
ら
は
「
ひ
と
ま

ず
」
薬
を
処
方
す
る
わ
け
で
す
。
お
そ
ら
く
そ
う
し
た

処
方
薬
は
、
患
者
の
苦
痛
だ
け
で
な
く
、
精
神
科
医
自

身
が
直
面
し
て
い
る
苦
痛
を
も
一
時
的
に
緩
和
す
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
そ
こ
に
落
と
し
穴
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
一
時
し
の
ぎ
の
果
て
に
待
ち
受
け
て
い
る
の
は
、

「
薬
物
療
法
」
に
依
存
し
た
診
療
ス
タ
イ
ル
で
す
。
そ

の
あ
り
さ
ま
は
、
援
助
者
と
の
信
頼
関
係
不
在
の
治
療

の
な
か
で
処
方
さ
れ
る
薬
に
よ
っ
て
つ
ら
い
気
持
ち
を

紛
ら
わ
せ
、
一
時
し
の
ぎ
を
繰
り
返
す
処
方
薬
依
存
症

患
者
と
不
思
議
と
似
て
い
ま
す
。

い
ま
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
精
神
科
医
も
患
者

も
、
処
方
薬
と
い
う
〈
モ
ノ
〉
で
は
な
く
、
治
療
関
係

と
い
う
〈
ツ
ナ
ガ
リ
〉
を
中
心
に
据
え
た
精
神
科
医
療

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
さ
し
あ
た
っ
て
、
精
神
科
医

の
側
に
で
き
る
こ
と
は
、
孤
立
無
援
で
診
療
し
な
く
て

す
む
仕
組
み
ゃ
制
度
ー
ー
た
と
え
ば
、
ス
ー
パ
ー
パ
イ

ズ
・
シ
ス
テ
ム
と
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
と
の
多
職
種
チ
l
ム

に
よ
る
外
来
診
療
な
ど
ー
ー
を
作
る
こ
と
で
は
な
い

か
。
最
近
私
は
、
そ
ん
な
ふ
う
に
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

お
わ
り
に

本
稿
で
は
、
処
方
薬
依
存
症
と
過
量
服
薬
と
い
う
切

り
口
か
ら
見
え
て
き
た
、
精
神
科
医
療
の
課
題
を
論
じ

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
処
方
薬
乱

用
の
背
景
に
は
、
精
神
科
医
と
患
者
の
双
方
に
、
「
薬

と
い
う
〈
モ
ノ
〉
に
よ
る
苦
痛
の
一
時
し
の
ぎ
」
と
い

う
、
い
か
に
も
依
存
症
特
有
の
病
理
が
あ
る
こ
と
も
指

摘
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
稿
の
お
わ
り
に
あ
た
っ
て
一
言
強
調
し
て
お
き
た

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
「
薬
と
い
う
〈
モ
ノ
〉

に
よ
る
苦
痛
の
一
時
し
の
、
ぎ
」
が
最
も
低
コ
ス
ト
の
解

決
策
で
あ
る
と
い
う
の
が
わ
が
国
の
現
状
で
あ
り
、
国

家
財
政
的
に
も
「
お
い
し
い
」
と
い
う
事
実
で
す
。
そ

れ
に
比
べ
る
と
、
〈
ツ
ナ
ガ
リ
〉
を
中
心
に
据
え
た
精

神
科
医
療
は
、
マ
ン
パ
ワ
l
確
保
の
た
め
に
莫
大
な
予

算
投
入
な
し
に
は
実
現
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
意
味
で
は
、
わ
が
国
の
廉
価
な
精
神
科
医
療
の

ツ
ケ
が
処
方
薬
乱
用
を
招
い
た
と
考
え
る
と
と
も
で
き

る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
い
ま
も
な
お
、
国
は
廉
価
な
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
を
続
け
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
私

た
ち
は
そ
ろ
そ
ろ
、
自
殺
対
策
の
文
脈
で
あ
れ
ほ
ど
派

手
に
「
精
神
科
に
行
こ
う
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し

な
が
ら
も
、
最
近
十
数
年
の
あ
い
だ
に
確
実
に
通
院
精

神
療
法
の
診
療
報
酬
点
数
が
引
き
下
げ
ら
れ
続
け
て
い

る
と
い
う
矛
盾
を
糾
弾
し
、
そ
し
て
、
処
方
薬
依
存
症

を
問
題
視
し
な
が
ら
も
、
い
ま
だ
に
そ
の
治
療
体
制
を

構
築
す
る
動
き
す
ら
み
え
な
い
と
い
う
怠
慢
に
怒
り
の

声
を
あ
げ
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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