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左から塚本堅⼀（元NHKアナウン
サー）、森重樹⼀（ロックバンド
「ZIGGY」）、杉⽥あきひろ（歌
⼿・俳優 元NHKうたのお兄さ
ん）、清原和博（元プロ野球選
⼿）、⾼知東⽣（俳優）（Ｃ）⽇
刊ゲンダイ

清原和博も…薬物依存症啓発イベント「16年逮捕組」勢揃い
3/2(⽉) 15:00配信

 厚⽣労働省主催の「依存症の理解を深めるための
普及啓発イベント」が１⽇、神⽥明神ホール（東京
都千代⽥区）で⾏われた。

 かつて薬物で逮捕された４⼈＝塚本堅⼀（４２＝
写真左端）、杉⽥あきひろ（５２＝同中央）、清原
和博（５２＝同右から２番⽬）、⾼知東⽣（５５＝
同右端）が、アルコール依存症だった森重樹⼀（５
６・ロックバンド「ＺＩＧＧＹ」ボーカル＝同左か
ら２番⽬）らと共に登壇し、トークに参加した。

 森重を除く４⼈は、２０１６年に薬物で逮捕され
た。“花の２０１６年組なんです”と壇上の「ギャン

ブル依存症問題を考える会」代表の⽥中紀⼦⽒が紹介すると、コロナウイルス対策
の「無観客イベント」ながら、関係者と報道陣から笑いがこぼれた。

 ⾼知は覚醒剤と⼤⿇所持の容疑で１６年６⽉、横浜市内のラブホテルで逮捕さ
れ、懲役２年執⾏猶予４年の判決を受けたが、笑顔で以下のように語った。

「最初は松本（俊彦）先⽣（国⽴精神・神経医療研究センター薬物依存症センター
⻑）と『病気だ』『病気じゃない』と何カ⽉もやりとりがあった。その後『病気
だ』と認めることができましたが、最初は⾃助グループに⾏くのは本当に嫌だった
んです。しかし話せたことで楽になった。今は『⽣きなおす』ために『捕まってよ
かった』と思います。僕は“愛⼈・薬物・ラブホテル”のスリーカードですからね
（笑い）。⼼地よく反省しました」

 同年２⽉に覚醒剤所持などの容疑で逮捕され、懲役２年６⽉執⾏猶予４年の判決
を受けた清原は「僕は⾃助グループの中で⼀番新⼈ですが、⼀歩⼀歩進んでいま
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す。１６歳で甲⼦園に出てから⾃分を振り返る時間もなかったが、今それができる
ようになった」と語った。また清原は現在、薬物の誘惑を断つために、飲酒してし
まったり、うつに⾒舞われたりしている苦悩を明かした。この⽇は⼤阪で⺟の⼀周
忌法要があったが、弟にそれを任せ、昨年に続きこのイベントに参加した。「まだ
回復途上ですが、前に進んでいきます」と決意を語った。

 松本医師は「清原さんは昨年とは表情が全く違う」と清原の前進を認めたうえで
「薬物犯罪は依存症という病気です。刑罰は効果がないというエビデンスもある。
バッシングするだけではなく、周囲が病気だという理解と正しい知識を持つことが
必要」として、「⾃助グループ」の⼤切さも⼒説した。

 その後の囲み取材で⾼知は復帰作も撮影済みだと明かし、沢尻エリカやピエール
瀧など薬物事件を起こしたタレントにかける⾔葉を問われると「⾃助グループおい
で」と即答。「依存症に対して周囲が正しい知識を持って、正しい治療を進めてい
くことが⼤切です」と語った。

【関連記事】
完全復活へ着々の清原和博⽒ 逮捕前の“主戦場”で⽬撃情報
清原和博の表情は「微⼒ながら応援したい」と思わせた
復帰でも正念場…“⾊”がついた沢尻エリカの気になる今後
沢尻エリカ“⼥優引退”の眉ツバ…ネット配信ドラマに活路
沢尻エリカの“彼⽒” 芸能界「薬物シンジケート」の可能性
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こんな記事も読まれています
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