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多⽥雅史

件名: 全国ベンゾジアゼピン薬害連絡協議会（BYA) 【情報　Vol.１３９】
添付ファイル: NCNPへの松本解任請求書３＿（理事⻑・総⻑　⽔澤　英洋）2019年１１⽉３０⽇＿

ＢＹＡ基本⽂書書式.pdf; 抗不安薬︓⻑期処⽅で減点もデパス⼈気変わらず︓⽇経メ
ディカル.pdf; 向精神薬になったデパス、処⽅はどうする︖(4ページ⽬)︓⽇経メディカル.pdf; 
向精神薬になったデパス、処⽅はどうする︖(2ページ⽬)︓⽇経メディカル.pdf; 向精神薬に
なったデパス、処⽅はどうする︖(3ページ⽬)︓⽇経メディカル.pdf; 向精神薬になったデパス、
処⽅はどうする︖(1ページ⽬)︓⽇経メディカル.pdf

各位（本情報提供メールは当会会員、協力弁護士、協力医、報道機関、 
医療過誤団体、野党政党等の約300カ所へ送信しています） 

 
全国ベンゾジアゼピン薬害連絡協議会（BYA）の多田雅史です。 
本メールはベンゾジアゼピン（BZD）関連情報をお送りしています。 
⑴新規の情報提供希望者が身近におられた場合、BYA－HPの「お問合せ」をご紹介ください。 
  https://www.benzodiazepine-yakugai-association.com/ 
⑵有用な情報をお持ちの方は本メールに返送してお知らせください。皆さんに情報提供します。 

⑶情報の中で「拡散すべき情報」があれば、皆さんの判断で「転送・SNS拡散」してください。 
⑷また、皆さんが支援する政党があれば、ベンゾジアゼピン薬害の実態を政党にお伝えください。 
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【記事】 
１．NCNPへの松本解任請求書３＿（理事長・総長 水澤 英洋） 

2019年11月30日（添付） 
 東洋経済新報社への「情報提供書」の郵送に合わせて、NCNP理事長・総長 
の水澤英洋氏に対して、「松本俊彦薬物依存研究部長の解任請求について 
（再々度の解任請求書）」を郵送した。 
 以下引用 
『このたび、東洋経済ONLINE記事（2019/11/29）の『合法的な薬物依存｢デパス｣ 
の何とも複雑な事情－ズルズルと飲み続ける患者を生んでしまった』（資料１）に 
おける松本俊彦の意見を読み、当会は東洋経済新報社に対し、資料２の「情報提供書」 
を（全資料を含めて）送付した（資料２）。 
当該の記事において、松本俊彦の意見は、以下の趣旨であり、その意見は極めて遺憾 
であり、改めて、貴殿に強く抗議するとともに、松本俊彦の解任を、再度、求める。』 
 
 
２．「デパス」でネット検索した結果（添付）＜容量大注意＞ 
 これまで「ベンゾジアゼピン」の用語で検索していたが、上記1項の記事に 
際して、「デパス」の用語で検索した結果、以下の記事があった。古いものも 
含まれるが、日本におけるデパスの特殊な事情が分かる。どうして、向精神薬の 
指定を放置してあったのか？その「不作為」の期間に多くのデパス依存患者が生まれた。 
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⑴向精神薬になったデパス、処方はどうする？（全文添付） 
https://medical.nikkeibp.co.jp/inc/mem/pub/report/201611/549051.html 

⑵厚労省もついに認めた！この「睡眠薬・安定剤」の濫用にご用心 
https://gendai.ismedia.jp/articles/-/50627 

⑶「薬が効かない」長年悩んだ不眠症の対策は 
 https://mainichi.jp/premier/health/articles/20190613/med/00m/070/001000d 
⑷腰痛治療のための「薬と運動」が逆効果になってしまうことが多い理由 
 https://diamond.jp/articles/-/200227 
⑸抗不安薬：長期処方で減点もデパス人気変わらず（全文添付） 
 https://medical.nikkeibp.co.jp/inc/mem/pub/series/survey/201808/557444.html 
 
 
３．注釈：お送りしている本情報提供メールは、同じものをBYA-HPに 
   掲載しています（添付資料を含め）。バックナンバーもチェックできます。 
   高容量のメールを受信できない方は、「BYA情報提供メール」のページを 

検索エンジンでご覧ください。 
https://www.benzodiazepine-yakugai-
association.com/%EF%BD%82%EF%BD%99%EF%BD%81%E6%83%85%E5%A0%B1%E6%8F%90%
E4%BE%9B%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%83%AB/ 
 

全国ベンゾジアゼピン薬害連絡協議会 多田雅史 

 


