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図７．ＢＺＤのジアゼパム換算１日投与量の全期間の経過 
（平成１３年８月～同１９年３月の全期間：めまい発症～ＢＤＺ断薬まで） 

ベンゾジアゼピン（BZD)のジアゼパム換算は 

「向精神薬の等価換算」（稲垣・稲田、１９９９年）による 
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凡例       ＢＺＤの１日当たり投与量（ｍｇ/日） 
等価容量 ①コンスタン１ｍｇ＝ジアゼパム６．２５ｍｇに相当      
       ②ランドセン１ｍｇ＝ジアゼパム２０．０ｍｇに相当 
       ③デパス１ｍｇ＝ジアゼパム３．３ｍｇに相当 

 国立循環器病センターは、ＢＺＤの中でも 

 最強の力価を持つクロナゼパム（ランドセン） 

 を投与した。基準薬のジアゼパムに等価 

 換算すると前医及び名古屋市立大学病院 

 の約２０倍の高用量のＢＺＤを投与した。 

 名古屋市立大学病院      

                    

 国立循環器病センター      

 林内科クリニック 

（診療記録を廃棄しているため、 

 紹介状記載の処方量を全期間 

 あったと仮定し表示した）      


